
 

人生を決める5分間―私の経験― 

申込・お問い合わせ 
広島大学校友会東京事務局（広島大学東京オフィス内） 
〒108-0023 東京都港区芝浦3-3-6 ｷｬﾝﾊﾟｽ・ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ409号室 
TEL：03-5440-9065  
FAX：03-5440-9117 
E-mail：koyutk@hiroshima-u.ac.jp 

2019年7/6（土）16：00‐17：00頃 

（受付15：30-） 

広島大学東京オフィス408号室 
〒108-0023 東京都港区芝浦3-3-6 キャンパス・イノベーションセンター 
【アクセス】 
  ＪＲ山手線・京浜東北線−田町駅（芝浦口）下車 徒歩1分 
  都営三田線・浅草線−三田駅下車 徒歩5分 

日時： 

会場： 

参加費： 

申込方法： 

無料 

E-mailまたはお電話にて①～⑥をお知らせいただき、下記までお申
込みください。 
 

①氏名       ②メールアドレス  ③入学等年月 ④卒業・修了等年月  
⑤在学時等の所属学部/大学院 ⑥（元）勤務先名称（任意） 

人間、生きていれば様々なリスクに曝されます。細菌、ウイルス、ガン、メ
タボなどの病気、交通事故、テロなどたくさんのリスクが我々を襲います。
60代を過ぎると同級生でちらほら他界する人がでてきます。命にかかわ

るリスクのみならず、男女関係や金銭関係のリスクもあります。仕事上の
リスクもあるでしょう。私は、小児の心臓の病気を診断、治療するというか
なりリスクの高い職業を45年間続けてきました。確実にリスクを予想し回
避できればよいのですが、なかなかそうはいきません。でも5分先のリス
ク、または5分間考えて何かを決定すると、もしかしたら、かなり人生のリ

スクを減らすことができるかもしれません。私の歩んできた小児循環器医
としてのつたない人生をお話ししたいと思います。 

 

広島大学関東ネットワーク・広仁会 関東甲信越支部 
第14回 フェニックス医療講座 

講師：中西 敏雄（なかにし としお） 

1974年医学部卒業(島根県安来市布部村出身） 
 
1974年 広島大学医学部卒業 
1974年 広島大学付属病院 小児科研修医 
1975年 東京女子医科大学 循環器小児科医師 
1976年 カルフォルニア大学ロサンゼルス校小児循環器科フェロー  
1983年 東京女子医科大学循環器小児科医師 
2008年 東京女子医科大学循環器小児科 教授 
その後、日本小児循環器学会理事長などを歴任 
2015年 東京女子医科大学 循環器小児科特任教授  
2018年 日本心臓血圧研究振興会 国際細胞免疫研究センター所長 
2019年 合同会社 シャトー布部ワイン 代表 
 


