
等级 授课
教员/研究活动

（包括研究员及学生的研究活动
）

事务体制 校内会议 学生登校 课外活动

0
（通常）

1
（需要注意）

（一定程度限制行动）

・注意避免感染扩大，允许实施
面对面授课
・积极灵活地使用线上授课

・注意避免感染扩大，照常进行研
究活动
・鼓励学生在家进行研究活动

・注意避免感染扩大，照常工
作

・注意避免感染扩大，进行面
对面会议

・限制除上课，研究活动以及受到许
可的部分课外活动以外的登校行为
・注意避免感染态势的扩大

・在采取预防措施的情况下，允许进
行部分课外活动

1.5
（需要注意）

（一定程度限制行动）

•原则上实行线上授课，日后将视
感染情况及“新生活方式※”的
稳定情况，在采取严密措施的情
况下，逐步开放面对面授课的实
行。

•在严格实施“新生活方式（※）
”下的感染预防措施的基础之上，
实施研究活动
•鼓励学生在家进行研究

•照常上班，工作时采取最高程
度的预防措施，积极灵活运用
错峰上班，远程工作等措施

•允许在采取最高程度的预防
措施的情况下进行面对面会议
，建议灵活运用线上会议功能

•除上课及进行研究活动以外，尽量避
免来校
•严格遵循“新生活方式”下的预防措
施

•严格遵循“新生活方式”下的预防
措施
•须事先提交包含预防措施在内的活
动计划，在获得批准的情况下，可以
在许可范围内实施

2
（需要警戒）

（中等程度限制行动）

・原则上实行线上授课
・允许在学校教室内使用网络听
讲
・关于实验或实习等必须要面对
面授课才能取得理想效果的课程
，学院长或研究科主任将在慎重
判断后向教育本部申请授课许可
，在采取严密措施的情况下实施
面对面授课。

・仅允许正在从事进行中的研究
事项，或是与毕业/结业有关的
研究事项的人员，在采取最高程
度的预防措施的情况下进入室内

・照常上班，工作时采取最高
程度的预防措施，积极灵活运
用错峰上班，远程办公等措施

・允许在采取最高程度的预防
措施的情况下进行面对面会议
，建议灵活运用线上会议功能

・除上课及进行研究活动以外，尽量
避免来校
・来校请务必采取最高程度的预防措
施

・禁止所有活动（照看生物所需的最
低限度的活动除外）

3
（高度警戒）

（大幅度限制行动）

・仅实行线上授课 ・采取最高程度的预防措施，仅
允许正在进行难以停止的研究事
项的人员进入室内
・仅允许进行必要的研究活动的
人员※1进入室内

・半数工作人员实行远程办公
，半数工作人员来校出勤，二
者交替进行

・尽可能进行线上会议 ・原则上，禁止本科生及研究生登校
※2

・禁止所有活动（照看生物所需的最
低限度的活动除外）

4
（恐有紧急事态发生）
（全面限制各种行动）

・仅实行所有报名课程的学生在住宅
都能听讲的线上授课
・教员仅能在最低限度范围内来校

・除新冠肺炎应对措施相关研究
活动外，禁止一切因研究活动进
入室内的行为
・禁止学生进入室内
・仅允许维持资产必不可少的人
员※2进入室内

・仅允许为维持事务机能的最
低限度范围内的人员出勤，其
余职员实行远程办公

・仅进行线上会议 ・禁止本科生，研究生及研究人员登
校

・禁止所有活动（照看生物所需的最
低限度的活动除外）

5
（紧急事态）

（只在最小限度范围内
进行必要的行动）

・仅实行所有报名课程的学生在住宅
都能听讲的线上授课
・教员也在住宅实施授课等活动

・所有研究室均禁止因研究活动
进入室内的行为（维持资产必不
可少的人员※1除外）

・仅允许维持大学设施的重要
工作人员出勤

・仅进行线上会议 ・禁止来校 ・禁止所有活动（照看生物所需的最
低限度的活动除外）

一切照常

原则上各位人员在校内仍须佩戴口罩，但是“在室外与周围人保持至少两米以上的间隔的情况下”，为避免中暑可以摘下口罩。


