
広島大学病院
歯科医師臨床研修

プログラムについて



広島大学病院歯科医師臨床研修プログラムＡ・Ｂ
顎・口腔外科

口腔顎顔面再建外科

歯科麻酔科

歯科放射線科

小児歯科

矯正歯科

障害者歯科

口腔健康科

歯科保存診療科

歯周診療科

口腔インプラント診療科

咬合義歯診療科

＊放射線科、口腔検査センターでの研修も必修

選択するならどちらか

選択するなら
どちらか

プログラムA
（かかりつけ歯科研修プログラム）

7ヶ月：1診療科＋口腔総合診療科（1診療科)
5ヶ月：協力型施設

プログラムB
（病院総合歯科・先端歯科研修プログラム）

12ヶ月：3診療科＋口腔総合診療科（1診療科)



プログラムＡってどんな人にオススメ？？

• 大学病院と開業医の両方を経験してみたい

• 大学病院で初期研修を行ってから開業医に進みたい

• 大学院に進学するか開業医に就職するか悩んでいる

• 地元の歯科医師の知り合いが欲しい etc.



プログラムＢってどんな人にオススメ？？

• 大学院に興味があるが、どの科にいきたいか決まっていない

• 大学院への進学を視野に入れている

• 大学病院ならではの専門性を学びたい

（経験のため、自分が将来進む予定のない分野の診療科を選ぶ研修医もいる）

• 初期研修中にしっかりと基礎力をつけたい

• 様々な診療科の先生の診療を見て学びたい



口腔健康発育科
口腔健康科、矯正歯科、小児歯科、障害者歯科

口腔健康科
①時間
8:50 診療の準備
9:00〜12:00、13:00〜16:00 診療

②内容
染め出し、TBI、プラーク・歯石除去、歯面研磨、
フッ化物塗布、CR充填、スーパーボンド固定など

障害者歯科
①時間
8:15〜 診療の準備、チェアの整備
8:40〜 朝カンファ
9:00〜13:00、14:00〜17:00 診療

②内容
準備、片付け、診療補助、慣れてきたら自ら診療も可

小児歯科
①時間
8:30 診療の準備、チェアの整備
9:00〜12:00、13:00〜17:00 診療

②内容
アシスト・体動抑制が主。希望あれば自ら治療可
月に2回児童相談所へ検診、学生実習の手伝い

矯正歯科
①時間
8:50 診療の準備
9:00〜12:00、13:00〜17:00 診療の見学

②内容
隙間時間（コロナ禍のため）にワイヤー曲げ、
歯科矯正学に関するレポート作成



口腔維持修復歯科
歯科保存診療科、歯周診療科、口腔ｲﾝﾌﾟﾗﾝﾄ診療科、咬合・義歯診療科

歯科保存診療科
①時間
8:30〜 診療の準備、チェアの整備
9:00〜12:00、13:00〜17:00 診療

②内容
C処、根治、メンテナンス、根尖切除術など
アシスト・自験も可

口腔ｲﾝﾌﾟﾗﾝﾄ診療科、咬合・義歯診療科
①時間
8:30〜 診療の準備、チェアの整備
9:00〜12:00、13:00〜17:00 診療

②内容
PD・FD・顎補綴・クラウン・ブリッジ・インプラント(見学、介助、自ら診療可)
技工物製作・義歯の設計（昼休みや診療後など）

歯周診療科
①時間
8:30〜 診療の準備、チェアの整備
8:45〜 朝カンファ
9:00〜12:00、13:00〜17:00 診療

②内容
歯周治療、根治、歯周外科、メンテナンス、アシスト・自験も可



口腔再建外科
顎・口腔外科、口腔顎顔面再建外科

顎・口腔外科
①時間
8:30〜 診療の準備、チェアの整備
8:55〜9:10 朝のミーティング
9:10〜12:00、13:00〜16:00 診療

②内容

外来：問診・診察・口腔内写真撮影など
外来小手術室：抜歯等の準備・処置・片付けなど
オペ室：手術見学・アシスト・写真撮影など
病棟：問診・診察・カルテ記載・口腔内清掃など

月曜日 8:30から病棟回診
水曜日 13:00から腫瘍外来
金曜日 17:00からカンファレンス

口腔顎顔面再建外科
①時間
8:30〜 診療の準備、チェアの整備
9:10〜12:00、13:00〜16:30 診療

②内容

外来：問診・診察・口腔内写真撮影など
外来小手術室：抜歯等の準備・処置・片付けなど
オペ室：手術見学・アシスト・写真撮影など

火曜日 8:30から病棟回診
17:00からカンファレンス

金曜日 11:00から腫瘍外来



口腔再建外科
歯科放射線科、歯科麻酔科

歯科放射線科
（今年度は選択者がいないため前年度のものを提示）

・内容
Ｘ線撮影法、口内法Ｘ線撮影法の相互実習、
摂食・嚥下検査、口腔癌に対前年度する放射線治療およ
び口腔管理などについて研修

歯科麻酔科
①時間
8:20〜 診療の準備
8:30〜 朝カンファ

→カンファ後チェアの整備
9:00〜12:00、13:00〜17:00 診療

②内容
はじめの1ヶ月はあんしん歯科(見学、介助、自ら診療可)
残りの月は1日おきに手術に入る(見学、介助)
毎週木曜は障害者歯科に出張して鎮静



歯系総合診療科
口腔総合診療科（総診）

①時間
8:10 診療の準備、チェアの整備
8:30〜9:30 朝カンファ
9:30〜12:30、13:30〜17:00 診療
17:00〜 片付け

②内容
基本的には研修医主体で診療を行う
・初診
→医科からのコンサル依頼のあった患者を診察する

・再診
→予約患者の治療（C処、根治、抜歯など）をする

・往診ケア
→病棟で医科の入院患者の口腔ケア

・外来ケア
→外来で医科の入院患者の口腔ケア



広島大学 院内風景



自習風景

セミナー室には自習用の模型有り

診療時間外では外来のユニットも使用可能



技工室

技工の練習が可能



広島大学病院の年次有給休暇

半年勤めないと有休が付与されない病院もあるが…

広島大学病院では4月から取得可能



広島大学病院での研修では自主性が求められます。学生の頃と異なり、待っているばかりでは何も学ぶこと

はできません。自ら積極的に行動をすれば様々な経験をすることができますし、指導医の先生方から多くの
ことを学ぶことができます。

広島大学病院は地域拠点病院としての高い専門性を経験できるだけでなく、研修を通じて、“自ら考える力”

が磨かれれると共に、歯科医師として勤務する上で必要不可欠な“自ら勉強する習慣”を培うことができま
す。

最初は学生時代との違いに戸惑うこともありましたが、私は研修先に広島大学病院を選択して、本当に良かっ

たと思っています。

今年度は新型コロナウイルスの影響で制限されましたが、例年は歯科医師会や病院が主催する講習会、カン

ボジアでの公衆衛生活動など様々なイベントに参加する機会もあります。様々なチャンスを積極的に活用してく

ださい。

令和２年度採用歯科研修医代表

最後に…


