
がんばっています！ 
 

 ３年生の体育では，走る運動に取り組んでいます。スタートの合図に素早

く体を反応させるために，いろいろな姿勢からスタートをしたり，スタート

するときの構えや足の動かし方を考えながら走ったりしています。 

５月に予定されていた運動会が延期となりましたが，３年生の出場種目の

「８０m走」につなげていくために一生懸命取り組む姿は，素敵だなあと感

じています。 

これからも遊びや体育を通して走る力を高めてほしいと思います。 

 

     

 


