
９月 養護学級 「冬野菜を育てよう」 

 

冬野菜の種をまきました。 

今年は，「長い大根」「丸い大根」「赤い大根」

の３種の大根を始め，「人参」「水菜」「サニーレ

タス」「レインボーラディッシュ」を育てます。 

 

「おでんとカレーをつくるから‘人参’にする！」

「サラダが食べたいです。レタスがいいです。」

「おでんに大根入れる。」など，それぞれ食べた

い料理を想像しながら，育てる野菜を決めました。 

 

１粒ずつ数えながら丁寧に種をまきました。 

 

種まきから一週間後。かわいらしい芽が誕生。 

これからの成長が楽しみです。 

 


