
 １１月 ３年生「リズム縄跳び大会」 

１２月１日（水）にリズム縄跳び大会が行われました。今年の３年生単式・複式学級

の曲はケツメイシの「友よ～この先もずっと･･･」です。リズム縄跳び大会を通して「やさ

しく，しんけんに，高め合う」を目標に取り組んできました。「もっと手首を使って回し

たらいいよ。」とやさしく声をかける姿。何度引っかかっても，何度もやり直して真剣に

取り組んでいる姿。早朝活動や休憩時間を使って曲に合わせて跳んだり，どれだけ長く跳

び続けるか競争をしたりしながら，高め合っている姿などが見られました。 

これからもリズム縄跳びで身に付けた力を学校生活でも発揮してほしいと思います。 


