
リズム縄跳び大会 ～繋がる・繋げる～ 

 運動会で高まった力を生かし、１１月はリズム縄跳び大会に向けて取り組み

ました。実行委員を中心に、テーマを募集し、構成を考え、自分たちの演技を振

り返りながら練習に取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 難しい技が上手にできることや、全体で揃えるといった「技術」的な内容だけ

でなく、「練習にどう取り組み、どんな力を高めていくか」、「自分たちの姿から

何を伝えたいか」を大切にした５年生。休み時間も声をかけ合い、一緒に高まろ

うと協力した「繋がる」姿勢の成果は、本番の演技にも表れていたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会後の振り返りでは、この経験を今後に「繋げる」ことを、多くの児童が意

識していました。これからの５年生の姿にも、どうぞご期待ください！ 


