
1 

広島大学発ベンチャー 

株式会社ＤＰＰヘルスパートナーズ 
  Disease Prevention Program 

事業テーマ 

疾病再発予防・重症化予防 

 

目的 

慢性疾患に罹患した人の重症化・再発を予防し、健康な

日常生活が送れるよう支援する。 

ワークライフバランスのとりやすい職場を作り看護職の

雇用促進に貢献する 
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事業概要 

設立 平成２２年１２月６日 

所在地 広島市南区京橋町８-１８ 

事業内容 慢性疾患管理 
慢性疾病管理に関わる看護職の人材育成 
研修等の企画運営 

事業に関わる免許 保健師看護師免許 

資本金 ４,２００万円 

職員数 常勤取締役   １名 
非常勤取締役  ３名 
非常勤監査役  １名 
看護職      ４名 
事務員      １名 

経営理念 

     “Your Health Partner ” 
 

・看護の専門職として学習を続け、培ってきた経験と最新の研究成果を基に 

 社会のヘルスケアに貢献する 

・看護の専門家として働き続けられる職場環境を作り、雇用促進に貢献する 

 

 ＜基本方針＞ 

  ・正しい病気の理解と正しい療養方法を支援する。 

  ・医療や介護サービスなどの選択に関することを支援する。 

  ・病気の苦しみや悩みの緩和に向けて支援する。 

  ・かかりつけ医と専門医、そして患者のコミュニケーション向上に貢献する。 

  ・健康行動による生活の質の向上を支援する。 

  ・看護の専門家として自己研鑽に努める。 
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対象者 

ＤＰＰ 

ヘルスパートナーズ 

（重症化予防） 

地域 

ソーシャルサポート 

保健師 

（１次予防） 

医師 

（かかりつけ医） 

 信頼関係の構築 

かかりつけ医師の治療方針に
基づいた指導 指導内容の報告 

 連携 

  連携と信頼関係 

糖尿病・糖尿病腎症予防プログラム 
実施スケジュール 

集団の
特定 

階層化 指導 
効果の
測定 

重症化予防・遅延の評価 

継続的な再評価 

健診データ 

レセプト 
健診データ 

レセプト 
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糖尿病・糖尿病腎症予防プログラム 
指導期間 

１ヶ月目 ２ヶ月目 ３ヶ月目 ４ヶ月目 ５ヶ月目 ６ヶ月目 

糖尿病腎症 ● ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

糖尿病 ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

７ヶ月目 ８ヶ月目 ９ヶ月目 １０ヶ月目 １１ヶ月目 １２ヶ月目 

糖尿病腎症 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

糖尿病 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

面談・電話による指導１２ヵ月                  ●=面談  ○=電話 

※プログラム6カ月終了からデータ追跡2年（半年毎） 

プログラムの特徴とＰＲポイント 

科学的根拠に裏づけされたプログラムの実施 

 セルフマネジメントスキルの獲得を支援する。 

一般的に重症度の高い人にも対応が可能である。 

複雑な健康ニーズがある人に対応可能である 

行動変容（セルフマネジメント）に抵抗を示す人にも対

応可能である 

ワークライフバランスのとりやすい働き方ができる内容

であり、短時間でも就労可能である。 
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自治体 

協会けんぽ 

企業 

個人 

海外在住の日本人 

営業の対象 

YOUR HEALTH PARTNER 


