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「歯周治療のABC
―やっぱり基本が大切！－」

日本歯科大学附属病院 総合診療科

准教授 大澤 銀子先生

LIVE配信：2023年9月22日(金)  18:00〜19:30
オンデマンド配信（録画視聴）：2023年9月29日(金)〜2023年10月8日(日)

講演の要約

平成28年度の歯科疾患実態調査では、80歳で20本以上の歯を有する８０２０
達成者は２人に１人以上で過去最高となりました。しかし、その反面、4㎜以

上の歯周ポケットを有する人の割合は高齢になるにつれ増加しています。その
ため、超高齢社会に突入した日本では、かかりつけ歯科医院による日々の口腔
内のケアは非常に重要であると考えます。
そこで、今回、「歯周治療のABC」と題して歯周治療の基本を見直していき

たいと思います。歯周治療のA即ち「Assessment」と題し診査を行う上で重要
なポイントや確認しておきたい解剖学を、Bは歯周病の原因である「Bacteria」
について、Cは治療の基本である「Cleaning」について、キュレットの使用方法

やスケーリング・ルートプレーニングおよびメインテナンスの重要性などを説
明いたします。日々の臨床で欠かすことのできない歯周治療の基本を見直し
て、是非、実践の場で生かして頂ければと思います。

歯周組織検査のポイントを確認しよう

治療に必要な歯根の解剖を思い出そう

歯周病原性細菌について考えてみよう

歯周治療の基本を見直してみよう

講演内容
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