
公認心理師試験受験資格の取得について 

 

１ 大学院で履修しなければならない科目・単位 

  公認心理師試験を受験する者は，大学において主務大臣指定の心理学等に関する科目を修め

て卒業し，かつ，大学院において主務大臣指定の以下の科目・単位をすべて履修・修得した上

で，修了しなければならない。 

公認心理師資格についての詳細は厚生労働省及び日本心理研修センターのホームページで確

認すること。 

 

２ 大学院において修得すべき公認心理師に関する科目の単位 

公認心理師試験受験のために必要な科目区分並びに人間社会科学研究科において開講される

科目は下表のとおりである。 

公認心理師資格 科目区分 
人間社会科学研究科 開講科目及び単位数 

心理学プログラム 単位数 

保健医療分野に関する理論と支援の展開 保健医療分野に関する理論と支援の展開 ２ 

福祉分野に関する理論と支援の展開 福祉分野に関する理論と支援の展開 ２ 

教育分野に関する理論と支援の展開 教育分野に関する理論と支援の展開 ２ 

司法・犯罪分野に関する理論と支援の展開 司法・犯罪分野に関する理論と支援の展開 ２ 

産業・労働分野に関する理論と支援の展開 産業・労働分野に関する理論と支援の展開 ２ 

心理的アセスメントに関する理論と実践 
臨床心理査定演習Ⅰ（心理的アセスメント

に関する理論と実践）＊ 
２ 

心理支援に関する理論と実践 
臨床心理面接特講Ⅰ（心理支援に関する理

論と実践）＊ 
２ 

家族関係・集団・地域社会における心理支

援に関する理論と実践 

家族関係・集団・地域社会における心理支

援に関する理論と実践 
２ 

心の健康教育に関する理論と実践 心の健康教育に関する理論と実践 ＊ ２ 

心理実践実習 

臨床心理実習Ⅰ（心理実践実習Ⅳ）＊ 

心理実践実習Ⅰ ＊ 

心理実践実習Ⅱ ＊ 

心理実践実習Ⅲ ＊ 

心理実践実習Ⅴ ＊ 

心理実践実習Ａ ＊ 

心理実践実習Ｂ ＊ 

心理実践実習Ｃ ＊ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

  備考 ＊印の科目の受講は，臨床心理学実践・研究コースの学生に限る。 


