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1. はじめに（目的等） 

グラインダ等の研削砥石を取り扱う作業者は、安全に取り扱うことが出来る知識と技術を有している

ことが必要であるが、それらの不足により毎年多数のグラインダ災害が発生している。農場では、グラ

インダ等を用いて機械の修理や工作を行っているため、災害防止を目的として自由研削といし取替等業

務に係る特別教育を受講した。 

  

2. 期間・場所 

期間 ： 令和５年９月１３日 

場所 ： (公社)広島県労働基準協会志和教習所 

    〒739-0264 広島県東広島市志和町七条椛坂１０４９３−２５０ 

 

3. 参加者等 

 ２７名 

 

4. 研修内容 

 学科 

  ・自由研削用研削盤・自由研削といし・取付具の知識 

  ・自由研削といし取付方法・試運転方法 

  ・関係法令 

 

 実技 

  ・自由研削用といしの取付け方法及び試運転の方法 

 

 

5. まとめと感想 

 学科講習では自由研削用グラインダの取り扱い方についての指導があり、特に砥石の取替え時の注意

点や試運転の大切さについて学んだ。 

 実技講習では、ディスクグラインダ・両頭グラインダ・切断機の砥石の取替え・試運転を実際に行っ

た。 

 実技講習で使用した３点のグラインダは農場でも使用しているため、講習で取り扱い方を学ぶことが

できたため有意義であった。今回の講習で学んだことを活かして、実際の業務でグラインダを使用する

とともに、災害の防止に努めたい。 


