
令和５年度

三次地区医療センター（心臓いきいきセンター）主催

心臓いきいき市民公開講座
参加

無料

第2部

14:20～15:00

三次地区医療センター 地域医療連携・患者支援室 担当：伊藤

TEL: 0824-62-1103
ご予約

お問い合わせ

当日参加可能ですが、出来るだけ事前申し込みにご協力ください。

パネルディスカッション

「どうする、『にしき』→識る＋くうでるうごく」

場所： みよしまちづくりセンター ぺぺらホール
三次市十日市西六丁目10番45号

2023年
日 時 12月23日(土） 14:00～15:00（開場 13：30）

ちょっと待った！それ心不全かもしれません!!

～適切な予防（フレイルの視点から）～

14:00～14:20

講師： 三次地区医療センター 循環器内科医 小武 瑶道氏

第1部 講演「知っておきたい心不全のこと、フレイルのこと」

進行： 三次地区医療センター 病院長 安信 祐治氏
パネラー：三次市 高齢者福祉課 高齢者福祉係 係長 山口 直行氏

三次市 甲奴支所 専門員 粟根 久美子氏
三次市社会福祉協議会 地域福祉課 係長 下野段 利恵子氏
三次地区医療センター 循環器内科医 松井 希乃氏
三次地区医療センター リハビリテーション技術科 主任 河原田 竜生氏


