
性への理解を深める

はなしちゃお！ 性と生の学問
「性」は誰にとっても大事なこと。しかし多くの人がひとりで悩み、

体や心を傷つけてしまうこともあります。

それなら一度、「はなしちゃお！」

意外な学問を手がかりに「性」を再発見するコンテンツです。

・「性」に関することをテーマ別に分けて掲載しています。

「歴史学」「言語学」「脳科学」などの視点で、「性」をひもといてみると・・・

https://www.nhk.or.jp/heart-net/sei/

～教えて！ 性の神さま～

ハートネットには、他にも、若い世代の性の悩みや疑問をテーマにした サイト

があります。動画も掲載しています。ぜひ目を通してみてください。

https://www.nhk.or.jp/heart-net/sei/



