
２ 年生  リズム縄跳び大会～心をそろえて～   

 

リズム縄跳び大会本番に向けて，子ども達が日々練習に励んでいました。２年生の

めあては「そろえる」です。これまでの練習では，リズムを「そろえる」，足並み「そ

ろえる」，気持ちを「そろえる」を目標に精一杯演技することをがんばってきました。

１年生の頃に比べ，周りの友達のことを意識して，跳ぼうとする姿から，一体感を感じ

ることができています。  

また，授業の中だけでなく，進んで休憩時間や教室（安全面に配慮しながら）でも

「だんご！」と声をそろえながら，練習しています。友達同士で「もっとピタっと足で

止めるといいよ。」や「リズムをとなえながらとんでみたらどう？」とアドバイスをし

合う様子も見られます。練習の様子から，本番でも自分の力を出し切って素晴らしい

演技にできると感じています。ご家庭でも，どのように頑張ったのか聞いてみてくだ

さい。よろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

待つ力 

 東雲小学校では，定期的に検診があります。１１月２１日（火）には，歯科検診が

行われました。１年生の頃は，「誰が来るかな？」「大丈夫かな。」という気持ちから

きょろきょろしてしまう時がありました。しかし，凜とした姿勢で動きを止めて待つ

ことができていました。日頃から，「待つことも勉強」と声をかけてきた成果が現れて

いるなと感じます。この「待つ力」を他の場面にも生かしてほしいと思います。さて，

どんな場面で生かすことができるでしょうか。子ども達と一緒に考えてみてください。 

 
 
 
 
 

 

まっすぐ前を見て！  

「止める」をそろえる！  

みんなで動きを  

そろえよう！  


