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■専門と研究で分かったこと。
　専門は宗教社会学で、日本と

ヨーロッパの宗教から社会の特

徴を明らかにする研究をしてい

ます。仏教やキリスト教という

違いはありますが、教義（宗教の

教えの内容）から離れて一般の

人たちが日常的な生活の中で宗

教性を認識することに、共通す

る部分があることが分かりまし

た。聖地巡礼や困った時の神頼

みなどがその例です。

■広島大学では。
　教育学部の異文化間教育推進

室に所属しています。宗教社会

学で学んだことを基礎として、

異文化理解における課題や異文

化理解を進める方法について研

究しています。ＣＥＤＡＲ（セダー）

という研究グループのワーク

ショップに参加するなど、彼ら

の方法論を参考に日本での効果

的な方法を探っています。

■CEDARについて。
　ＣＥＤＡＲというのはアメリカ

に拠点を置く国際的なグループ。

とても興味深い異文化理解の方

法を実践しています。互いの違

いを認識し、それを変えるので

はなく受け入れながら共存する

ことを目指します。個人それぞ

れが文化的な背景を持っている

ので、それらの文化を大切にし

ています。各個人のアイデン

ティ形成には、所属する文化は

とても重要です。彼らのワーク

ショップでは約２週間、いろい

ろな人たちと共同生活し、異文

化と接触しながら互いの理解を

深めます。すごく緊張感のある

生活ですが、異文化の理解とと

もに自分の文化についても深く

考える機会になります。

■研究内容と成果。
　授業などで異文化理解の前に、

自分と自分の文化を認識すると

いう活動を行っています。私の

専門分野の宗教社会学を活用し、

自分の宗教意識について他の人

と比較するというものです。こ

れによって日本にも多様な宗教

意識があり、日本人と外国人と

いう図式だけでは他の文化を理

解することができないことに気

付くことができます。ワーク

シートを作成し大学で実践した

ところ、学生にとても有効であ

ることが分かりました。

■今後の目標。
　現在は、ＣＥＤＡＲの方法を日

本でも応用できるように研究を

進め、日本で使用できるような

ワークブックの出版に取り組ん

でいます。これを基にワーク

ショップを定期的に開き、異文

化理解の誤解を減らし、より深く

異文化と自分の文化を理解でき

る人が増えるようになってほし

いと思います。特に、教育学部で

授業することによって将来、学

生が学校の先生になり、多様な

文化的背景を持つ子どもたちを

支援してほしいと考えています。

■市民に一言。
　東広島市には多様な国から来

た人たちが住んでいます。その

子どもたちも増え続けているの

で、学校での教育には多くの課

題があります。いろいろな文化

的背景を持っている人や子ども

たちを理解していくことで、楽

しく住める街になると思います。
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