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NEWS  RELEASE     

 

 

 

 

 

 

令和７年５月８日 

 

記者説明会（５月 13 日 11 時・霞キャンパス）のご案内 

 

広島県初の先進的内視鏡治療を導入  

— 良性・悪性食道疾患への新たなアプローチが可能に— 

 

情報提供  

 広島大学病院では、新たな 3 つの治療法を導入いたしました。このうち 2 つが良性

疾患に対する治療で、内服薬では胸やけなどの症状が改善しない患者さんへの「内視

鏡的逆流防止粘膜切除術」と、食べ物の胃の入り口の通過が難しい患者さんへの「内

視鏡下筋層切開術（POEM）です。 

 もう１つが悪性腫瘍に対する治療で、食道がんの放射線治療後に残存または再発し

た病変の治療法として、「光力学療法（Photodynamic Therapy, PDT）」を広島県内

で初めて導入しました。患者さんの負担が少なく、予後の改善が期待されます。３治

療法ともに保険が適用されます。 

POEM と PDT は４月に１例目の施術を終え、いずれも経過は順調です。このたび、

下記の通り記者説明会を行いますので、ご多忙とは存じますが、ぜひご出席いただき

ますようご案内いたします。 

 

記 

日 時：５月 13 日（火）11 時～11 時半（予定） 

場 所：広島大学病院臨床管理棟 ２F１会議室 （広島市南区霞１－２－３） 

出席者：広島大学病院消化器内科 岡 志郎 教授 

※お車でお越しの方は、駐車券をご用意しておりますので、ご利用ください。  

 

食物をのどから胃に運ぶ際に生じる正常な蠕動(※1)の動きがなくなり、食道の出口

（胃の入口）にある下部食道括約筋(※2)が締まったままでゆるまないために食物の通
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過が障害される疾患「食道アカラシア」に対する「内視鏡下筋層切

開術（POEM）」は、内視鏡を用いて下部食道括約筋の異常な筋肉を

切開することで、食物の通過を改善する治療法です。食道アカラシ

アは、1 年間で 10 万人に 1 人が新たに罹患し、罹患率は 1 万人に

1 人と言われています。 

これらの疾患の診断に不可欠な「24 時間 pH モニタリング検査」

(※3)および「高解像度内圧測定検査」(※4)を実施するための機器

も、広島県で初めて導入いたしました。これにより、より正確な診

断と適切な治療が可能となり、多くの患者さんの症状の改善や生活

の質の向上が期待されます。 

 

「光力学療法（Photodynamic Therapy, PDT）」は、光増感剤(※5)を投与した後

に特定の波長の光を照射し、活性酸素を発生させてがん細胞を破壊する、身体への負

担が少ない非侵襲的な治療法です。手術が困難な患者さんに対して新たな治療の選択

肢を提供し、予後の改善が期待されます。 

 
Gastroenterological Endosc. 2017, 59: 2740-47 

 

 

 

 

胃食道逆流症（逆流性食道炎を含む）に対する「内視鏡的逆流防止粘膜切除術」は、

酸分泌を抑える薬の内服でも胸やけなど

の症状が改善しない患者さんや、内服で

一旦改善してもやめると再発し、長期の

内服が必要な患者さんが対象となります。

内視鏡を用いて胃の入り口の粘膜を切除

し、人工的に胃潰瘍を作成します。潰瘍

の治癒過程で粘膜が引き寄せられること

により、胃の入り口が狭くなり、胃酸の
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逆流を抑制することが可能になります。 

 

【用語解説】 

(※1) 蠕動（ぜんどう） 

消化管などの内臓が内容物を先に送るために行う、波のような筋肉の動き。 

 

(※2) 下部食道括約筋 

食道の上下にある筋肉で、食べ物の逆流や通過をコントロールする弁のような

役割を果たしている。 

 

(※3) 24 時間 pH モニタリング検査 

 食道内の酸の逆流を 24 時間かけて記録する検査。 

 

(※4) 高解像度内圧測定検査 

 食道の動き（蠕動）や、食道括約筋の働き具合を詳しく調べる検査。 

 

(※5) 光増感剤 

 特定の波長の光を当てることで化学反応を起こす薬剤。 

 

【お問い合わせ先】 

 

 

 

 

 

発信枚数：A４版 5 枚（本票含む） 

  

大学院医系科学研究科 消化器内科学  

教授 岡 志郎 

TEL: 082-257-5190  FAX:082-255-6220 

Email: oka4683@hiroshima-u.ac.jp 
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（別紙 1） 

【ＦＡＸ返信用紙】 

 

FAX：０８２－４２４－６０４0 

広島大学 広報室 行 

 

 

記者説明会(５月 13 日(火)11 時開始・霞キャンパス)のご案内 

 

 

 

 

 

日 時：令和 7 年 5 月 13 日(火) １１時～11 時半（予定） 

場 所：広島大学病院臨床管理棟 ２F１会議室 

   □ ご出席 

   

 

 

貴社名：                           

 

部署名：                           

 

ご芳名：                   （計  人）  

 

電話番号：                          

 

メールアドレス：                       

 

 

 

※誠に恐れ入りますが、取材いただける場合は、 

上記にご記入頂き、5 月 12 日(月)10 時までに FAX 等にてご連絡ください。 

 

 

  

広島県初の先進的内視鏡治療を導入 

—良性・悪性食道疾患への新たなアプローチが可能に— 
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（別紙 2） 

 

記者説明会開催場所（広島大学病院臨床管理棟 ２F１会議室）のご案内 

 


