
２年生  リズム縄跳び大会～心をそろえて～   

 

リズム縄跳び大会本番に向けて，１２月は子ども達が日々練習に励んでいまし

た。ポイントは「そろえる」ことでした。各グループに分かれて，練習を行いな

がら，動きはもちろん心をそろえることを目標にがんばりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リズム縄跳び大会 本番  

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ本番。青空の中，最後まで元気いっぱい跳ぶことができました。「せ

ーの！」という掛け声を生かして，勢いのある演技でした。終わった後には，拍

手に包まれて達成感いっぱいのリズム縄跳び大会になりました。  

代表のみんなも  

心をそろえて  

どうすれば上手に跳べる

のかを自分たちで話し合

いました。  


