
2026年度リテラアワー講座 

「就職、そして社会人への道」 実施一覧 

■リテラアワーとは ～文学部独自に設定された木曜日９・１０時限に LIVE配信で開催する講座 

■参加対象       ～【主対象】を参照。それ以外の学年、および文学部以外の学生も参加できます。 

                   １・２年生対象講座は、文学部の該当学年生のみの参加となります。 

■告知方法       ～Myもみじの[個人掲示]あるいは[学部研究科掲示]を随時確認してください。 

回 時期 主対象 題  目 概 要 講師等 

１ ４月 16日(木) 
３年生 

Ｍ１生 

前期 就活準備スタート講座 

～鍵は情報収集とインターンシップ～ 

来春の本選考期にまでのスケジュールを確認

し、特に前期から準備すべきことや、就活準備と

文学部生特有の学業への取り組みとの相乗効

果について解説します。公務員や教員志望者、

進路を迷っている人にも参加をお勧めします。 

㈱マイナビ 

２ ５月 14日(木) 
１・２・３・ 

Ｍ１生 

インターンシップの企業探しと 

業界・企業研究の仕方 

企業選びの視点を養うために、産業の全体像

や、業界や企業の調べ方、比較の仕方、自分の

興味との結び付け方を解説します。 

㈱マイナビ 

３ ５月 21日(木) 
１・２・３・ 

Ｍ１生 
公務員の仕事と試験対策 

公務員の種類、特徴、文学部先輩の就職先の紹

介など仕事に関すること、また試験の傾向、受験

準備のポイントなどを生協の公務員講座担当者

が解説します。 

広大生協 

４ 
6月 18 日（木） 

6月 19 日（金） 

２年生 

全員 

２年生のための 

キャリアガイダンスⅠ 日程① / ② 

進路について考え始める大切な時期です。文学

部生の進路の選択肢と傾向を説明し、進路の検

討に必要な取り組みについて自己分析を体験し

てもらいながら解説します。大学院・公務・教員・

企業など全ての進路に関係します。 

Indeed 

Japan 

5 7 月 2 日(木) 
１・２・３・ 

Ｍ１生 

今から始める夏休み 

IS＆キャリアの準備 

夏休みのインターンシップ応募に一歩踏み出せ

ない人や、これから参加を考えてみようと思って

いる人に、具体的な準備のポイントをお伝えしま

す。１．２年生にも役立つ内容です。 

Indeed 

Japan 

6 １０月 8日(木) 

３年生 

Ｍ１・２(秋

入学)生 

後期 就活準備スタート講座 

～後半戦に向けたインターンシップの 

活かし方～ 

夏休みに ISに参加した人もできなかった人も、

後半戦に向けて仕切り直しをしていきます。これ

までの経験をどのように本番に繋げていけばよ

いのかについて解説します。 

㈱マイナビ 

7 
10月 22日 （木） 

10月 23日 （金） 

１年生 

全員 

1年生のための 

キャリアガイダンス日程① / ② 

入学後の半年を振り返り、これからの大学生活

をさらに充実させ今後の進路実現に繋げていけ

るよう、後期以降の取り組みについて考えていき

ます。大学院進学に関する情報もお伝えします。 

㈱マイナビ 

8 １0月 29日(木) 

１・２・３・ 

Ｍ１・２(秋

入学)生 

文学部の企業・公務員・教員 

内定者の体験談を聞こう！ 

教員・公務員・企業 各内定者数名に、進路選択

の経緯、試験準備、就活の様子など体験談を話

してもらいます。リアルな情報が満載です。1・2

年生もぜひ視聴してください！ 

４年生・ 

M生 

9 
１２月 3日（木） 

１２月 4日（金） 

２年生 

全員 

 ２年生のための 

キャリアガイダンスⅡ 日程① / ② 

キャリアガイダンスⅠを踏まえて、さらに具体的な

自己分析ワークを行い、文学部生の進路と公務

員・企業・教員等それぞれに求められる力につい

て解説します。大学院進学に関する情報や、3年

生前期に向けた活動の注意点もお伝えします。 

㈱マイナビ 

10 1月 21日(木) 

2・３年生 

Ｍ１・２(秋

入学)生 

自己 PR ＆  

志望動機講座 

採用担当者に伝わる志望動機や自己 PRをど

のように組み立てていくのか、作成ポイントを具

体的に確認していきます。自分のこれまで準備し

てきた文章をチェックする機会です。公務員・教

員志望者にも参考になります！ 

㈱マイナビ 

１1 2月 9日(火) 

2・３年生 

Ｍ１・２(秋

入学)生 

“動画でチェック”面接対策講座 

学生視点では気づきにくい“面接あるある”を動

画で確認していきます。基本の最終確認と共に、

これから IS＆キャリアの準備を始める 1・2年生

にも参考になります。面接初心者、公務員・教員

志望者にも参考になります！ 

㈱マイナビ 
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