
第 2回スポーツ科学セミナー 

 

主 催：スポーツ科学センター 

日 時：平成 20年 9月 19日（金）14:00～15:00 

場 所：総合科学部第一会議室 

演 者：楠戸 一彦（広島大学大学院総合科学研究科） 

演 題：スポーツとは何か 

世話人：船瀬 広三（スポーツ科学センター研究員） 

参加者：一般，教職員及び院生 約 15名 

 

 

 

「スポーツとは何か」という問題について，次の５つの観点から講演がなされた． 

１．概念規定の方法論的基礎 

 ・ 概念の定義に関して，本質主義的定義と唯名主義的定義の方法を比較検討した上で，

C.G.ヘンペルに依拠した定義の方法論が示された． 

２．日本語の「スポーツ」の意味 

 ・ カタカナ表記される「スポーツ」という用語の歴史が明らかにされた． 

３．「遊戯」からの「スポーツ」の定義 

 ・ 「遊戯」概念に基づく「スポーツ」概念の定義が紹介された． 

４．「運動」からの「スポーツ」の定義 

 ・ 「遊戯」概念からではなく，「運動」概念から「スポーツ」を定義するために，「運動」

概念が検討された． 

５．「スポーツ」概念の定義 

 ・「身体運動」の目的から「スポーツ」概念の定義が試みられた． 


