
平成２5年度 広島大学スポーツ系課外活動団体支援事業報告書 

 

 

団体名 ：体育会柔道部 

事業名 ：広島大学体育会柔道部 柔道教室 

開催日時：平成 26年 2月 2日（日） 

開催場所：広島大学西体育館（柔道場） 

参加者 ：東広島市内の幼稚園児、小・中学生 

参加人数（相手先）：約 150人 

参加人数（本学学生）：20人 

内容  ：東広島市内の道場に所属する幼稚園児、小学生及び、東広島市の中学柔道部員を対象に、広

島大学体育会柔道部員が中心となって、柔道教室を開催した。 

内容は、幼稚園児や小学校低学年生は特別メニューで、それ以外の生徒は立ち技、寝技にお

ける基本動作を主将を中心に全体指導で行い、次に得意技別や習熟度別に分かれて柔道部員

全員が分担し個別指導を行った。そして最後に、大学生を相手に合同稽古を行い、約 2時間

半の教室を終えた。 

 

 

写真 

 

 


