
行事名： フェニックスバスケットボールクリニック 

 

主 催(或いは共催)：スポーツ科学センター 

日 時：平成 26年 6月 8日（土）12：30～15：30 

場 所：広島大学西体育館 

講 師：広島大学体育会バスケットボール部 

テーマ：バスケットボールにおけるコーディネーショントレーニング 

世話人：上田 毅（スポーツ科学センター研究員） 

参加者：約 80名 

概 要：東広島市近郊の中学生を対象に、バスケットボール初心者および中級者レベルのクリニックを

実施した。このクリニックのテーマはバスケットボールにおけるコーディネーションで広島大学学生と

ともに、バスケットボールの個人技能、集団戦術、ルール、楽しさなどを学んだ。男女すべての体育会

広島大学バスケットボール部員が西体育館 3面のコートを使用して一人当たり数名の生徒を担当し、中

学生の技能水準に合わせた指導をとともに、彼らとの交流を行った。生徒たちは緊張しながらであった

が、一生懸命に課題に取り組んでいた。 

  

  


