
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プログラムの内容】 

 

※ その他，多様な視点で学べる講座が満載です 

★自分の強みを活かす｢技｣ 

 ○傾聴と発信の技 

 ○プランニングの技（先を読む技） 

 ○創造と実行の技 

○ロジカルシンキングの技 

  （自分の考えを的確に伝える技） 

○情報を読み解く技 

 

★人を巻き込み動かす｢技｣ 

 ○仕掛ける技 

○ファシリテーションの技 

  （組織活動を円滑にすすめるための技） 

○ダイバーシティの技 

 （多様性を受け入れる技） 

○企画する技 

 ○プレゼンテーションの技 

（自分の思いを伝える技） 



 

 

 

※講義終了後，グループワークの時間を設けています（14:30～15:30） 
※講師の都合等により，日程等が変更になる場合があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 学習内容（10:30～14:30） 回 学習内容（10:30～14:30） 

第１回 
入学式 

《公開講座》記念講演会 
第８回 

《講義・ワーク》 

技七! ファシリテーションの技 
話し合いを円滑に進め効果の出る会議にするには 

第２回 
《講義・ワーク》 

技一! 傾聴と発信の技 
気持ちが伝わる聴き方話し方 

第９回 専科実践学習参加 

第３回 
《講義・ワーク》 

技二! 創造と実行の技 
固定観念にとらわれない発想力をＵＰする 

第10回 
《講義・ワーク》 

技八! ダイバーシティの技 
様々な違いを尊重して違いを活かすには 

第４回 
《講義・ワーク》 

技三! 仕掛ける技 
町づくりのために出来ることは何かを考える 

第11回 

《講義》 

広島県のＱ＆Ａ 

ようこそ先輩 

第５回 
《講義・ワーク》 

技四! プランニングの技 
先を読む力を身につける 

第12回 
《講義・ワーク》 

技九! 企画する技 
企画の筋道を立てるポイントを学ぶ 

第６回 
《講義》 

技五! 情報を読み解く技 
自分に必要な情報を選択する力を身につける 

第13回 
《講義・ワーク》 

技十! プレゼンテーションの技 
実際に企画を発表してみよう 

第７回 
《講義・ワーク》 

技六! ロジカルシンキングの技 
自分の考えを的確に伝えるには 

第14回 
学習成果の発表 

修了式 

これまでの受講生の感想は 

★今の自分の悩みを解決するヒントがたくさんありました。 

★実践的な体験型講義が適切に並んでいて，興味深く続けら
れました。 

★知識だけでなく，ワークショップスタイルで話し合いがで
きました。 

★コミュニケーションのとり方や話し合いのすすめ方が具体
的に学べて良かったです。 

★講座は自分にとって必要な内容でした。それ以上に受講生
同士で話ができた事がとても刺激になりました。 

 

学習プログラム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

１ 開講期間 平成２６年４月～１１月（計１４回） 

２ 開講場所 エソール広島(広島市中区富士見町 11-6)    

３ 開講日時 月１～２回土曜日開講 10:30～15:30 

４ 対  象 県内在住または通勤の方(性別・年齢は問いません)で，エソールひろしま大学基礎講座を 

修了した方，またはそれと同等の学習歴のある方（例…ひろしま女性大学修了 等） 

５ 定  員 ３０人 ※定員を超えた場合には，抽選となります。 

６ 応募締切 平成 26 年３月 17日（月） 

７ 決定通知 本人に３月中に直接通知します。 

８ 受 講 料 １０,０００円 ※その他交通費，教材費等にかかる経費は受講生の負担となります。 

９ そ の 他  無料の託児が有ります。 ※１歳～就学前までの幼児が対象です。 

（注）応募いただいた際に当財団が取得する情報については，受講生の選考及び結果連絡のみに利用いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《申し込み方法》 

裏側の申込書に必要事項を記入の上，(公財)広島県男女共同参画財団へお申し込みください。  

  〒730-0043 広島市中区富士見町 11-6 エソール広島内 

 TEL ０８２－２４２－５２６２  FAX ０８２－２４０－５４４１ 

                  開館時間 9:30～18:15 

                  休 業 日 毎週水曜日・第 3 日曜日・祝日 

エソールひろしま大学の講座のご案内 

★地域活動実践コース 
★政策提言コース 

１０月開講・１月開講 

男女共同参画の基礎

的な理解を深め，社会の

現状を男女平等に敏感

な視点で学ぶことがで

きます。 

応用講座 基礎講座 

４月開講 

様々な分野における

政策・方針決定過程にお

いて求められる基礎的

技術を身につけること

ができます。 

１月開講 

地域活動や政策決定場面で

の実践力を身につけることが

できます。 

 

専 科 

《 男 女 対 象 》 《 女 性 対 象 》 

募集概要 

一人ひとりが，家庭，学校，職場，地域など社会の様々な分野でお互いに協働し

て男女共同参画社会を実現できる人材を養成しています。 

段階的にステップアップして学ぶことができる講座です 

 

 

エソール広島 検索 
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※ 応募いただいた際に当財団が取得する情報については，受講者の選考及び結果連絡のみに利用いたします。 

ふりがな  

性 別 女 ・ 男 年 齢 

 

 

     歳 
名 前 

 

 

 

住 所 

 

〒   －     

       

電話（    ）   －         ／ ＦＡＸ（   ）   － 

 １ なぜエソールひろしま大学応用講座を受講しようと思いましたか。 

当てはまるものに○をつけてください。（いくつでも） 

 （１）男女共同参画についてもっと深く学びたいから 

 （２）グループ活動に役立ちそうだったから 

 （３）コミュニケーション能力が得られそうだから 

 （４）何か地域活動をしたいと考えているので 

 （５）様々な手法を身につけたかったから 

 （６）引き続き学習をしたかったから 

 （７）その他                                   

 

 

２ これまでの男女共同参画関連の学習について伺います。あてはまるものに○をつけて 

ください。（いくつでも） 

（１）エソールひろしま大学基礎講座   （２）ひろしま女性大学人材養成課程 

（３）ひろしま女性大学通信課程     （４）男女共同参画・地域入門講座 

（５）その他の講座・研修等 具体的にご記入ください 

 

 

 

 

託児の 

希 望 

有 (人数   人：年齢   歳．  歳) 

無 

 

 

き 

り 

と 

り 

線 

エソールひろしま大学応用講座申込書 


