
ハラスメントとハラスメントとハラスメントとハラスメントと

メンタルヘルスのメンタルヘルスのメンタルヘルスのメンタルヘルスの基礎講座基礎講座基礎講座基礎講座

日日日日 時時時時 2017年年年年2月月月月16日日日日((((木木木木)))) 13:00～～～～17:00

講講講講 師師師師 澤田澤田澤田澤田 章子章子章子章子さんさんさんさん

参加費参加費参加費参加費 3,000円円円円 定定定定 員員員員 20名名名名

場場場場 所所所所 エソール広島エソール広島エソール広島エソール広島 3333階研修室階研修室階研修室階研修室

ハラスメント（セクハラ・パワハラ）の基礎知識

ハラスメントにあたる言動，ハラスメントにならない叱り方，

指導のしかた

ハラスメント被害を受けたとき，相談を受けたときの注意点

生産性向上のためのメンタルヘルス体制づくり

早期発見・早期対応から復職支援までのメンタルヘルス不調

者対応のポイント

企業の管理・監督者，人事労務担当者・管理職の方へ

エソールひろしま大学応用講座管理職研修

公益財団法人広島県男女共同参画財団

〒730-0043 広島市中区富士見町11-6

TEL 082-242-5262 FAX 082-240-5441

Eﾒｰﾙ essor@essor.or.jp 休日 毎週水曜日，第３日曜，祝日

さ わ だ ふ み こ
オフィス・インテグラル株式会社オフィス・インテグラル株式会社オフィス・インテグラル株式会社オフィス・インテグラル株式会社 代表代表代表代表 臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士

本年からスタートした女性活躍推進法の施行に伴い，男女にとって，働きやす

い環境づくりをすすめる企業が増えています。にもかかわらず・・・現状はセクハ

ラなどのハラスメント相談件数も，メンタルの不調で休職する人も，増えています。

企業の管理者として，知っておくべきハラスメントとメンタルヘルスの事例を挙げ，

わかりやすく解説します。すぐに実践できる内容が満載の講座です。

内内内内 容容容容

エソールひろしま大学応用講座では，中堅女性社員向け「もう一歩踏み出すためのプラスアップ研修」も３月に開催します。仕事と子育てや介護との両立に悩む女性の方におすすめの講座です。
 エソール広島 検索 
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連絡先 

ＴＥＬ ＦＡＸ e-mail 
参加希望者 

お名前（ふりがな） 年齢   所属  役職  １．今回この講座をどこでお知りになりましたか？ □チラシ（どこで入手しましたか       ）□財団の HP・メールマガジン □財団の他の事業に参加して □知人・友人を通して        □その他（                     ） ２．なぜこの講座を受講しようと思いましたか？   ３．現在管理職（人事担当者，事業主）としてどんなことに悩んでいますか？    ※ご記入いただいた個人情報は，この事業の案内以外には使用いたしません。 
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＜申し込み・お問い合わせ先＞(公財)広島県男⼥共同参画財団 〒730-0043 広島市中区富⼠⾒町 11-6 開館時間：9:30〜18:15 TEL：082-242-5262 FAX：082-240-5441  E メール：essor@essor.or.jp ホームページアドレス：http://www.essor.or.jp 休業日：水曜日・祝日・第３日曜日   エソール広島 検索 
エソールひろしま大学応用講座では，エソールひろしま大学応用講座では，エソールひろしま大学応用講座では，エソールひろしま大学応用講座では，階層別に各種講座を開催しています。階層別に各種講座を開催しています。階層別に各種講座を開催しています。階層別に各種講座を開催しています。    中堅女性社員向け「もう一歩踏み出すためのプラスアップ中堅女性社員向け「もう一歩踏み出すためのプラスアップ中堅女性社員向け「もう一歩踏み出すためのプラスアップ中堅女性社員向け「もう一歩踏み出すためのプラスアップ研修研修研修研修」」」」をををを３３３３月月月月４日４日４日４日((((土土土土))))に開催します。仕事と子育てに開催します。仕事と子育てに開催します。仕事と子育てに開催します。仕事と子育てや介護との両立に悩む女性の方，管理職を目指す女性におすすめのや介護との両立に悩む女性の方，管理職を目指す女性におすすめのや介護との両立に悩む女性の方，管理職を目指す女性におすすめのや介護との両立に悩む女性の方，管理職を目指す女性におすすめの講座です。講座です。講座です。講座です。    

管理職研修 参加希望される場合は，この申込用紙にご記入の上，郵送または FAX でお申し込みください。また，ホームページから申込フォームで申込も可能です。 E メールの方は，下記の項目を記載のうえ，件名を「管理職研修」として essor@essor.or.jp に送信してください。申込みの受付をご確認される場合は，お手数ですが，当財団までお問合せください。 
 


