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記者説明会（３月１５日１３時３０分・広島）のご案内 

―中国・四国地方で唯一の実施施設― 

病的肥満症（BMI３５以上）に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術 

 

 肥満患者は世界のどこの国でも増えています。日本でも食生活の欧米化など

により肥満患者が増えており、糖尿病をはじめ、高血圧、心臓病など様々な健

康障害を引き起こす可能性が高まっています。 

 

広島大学病院では、糖尿病・肝疾患・病的肥満症などの代謝性疾患患者さんに

対して、内科・外科・管理栄養士・リハビリ科・薬剤師など多職種からなる

Metabolic Care Unit を組織し治療を行っています。 

 さらに、病的肥満症に対する外科治療（腹腔鏡下スリーブ状胃切除術）につ

いても準備を進め、平成 27 年から外科治療を開始、症例経験を積み重ねてき

ました。今年１月、本院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除術が中国・四国地方で

は唯一保険診療の実施施設となりました。これまで１２症例でこの手術を実施

し、体重の減少や糖尿病の改善など術後の経過も良好です。 

 

つきましては下記のとおり、記者説明会を開催し、腹腔鏡下スリーブ状胃切

除術についてご説明しますので、ご出席いただきますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

日 時：平成２９年３月１５日（水）13 時 30 分～14 時 30 分 

場 所：広島大学病院 臨床管理棟３F ３F２会議室 

出席者：広島大学病院 消化器・移植外科 教授 大段 秀樹 

           総合内科・総合診療科 教授 田妻 進 

           消化器・移植外科 准教授 田邊 和照 

 

 

※腹腔鏡下スリーブ状胃切除とは 

 肥満症に対する治療の基本は、食事・運動療法です。しかしながら、6 か月

以上の内科治療によっても十分な効果が得られない BMI（ボディー・マス・イ

ンデックス＝体重 Kｇ÷身長 m÷身長 m で計算）３５以上の患者さんで、糖尿

病・高血圧症・脂質異常症などの合併症がある場合、腹腔鏡下スリーブ状胃切

除術の適応となります。腹腔鏡下スリーブ状胃切除術は、おなかに 12～15ｍ

ｍの穴を４～5 カ所ほど開け、おなかに挿入したカメラ（腹腔鏡）の画像をモ
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ニターで見ながら、胃の大半を切り取り、胃をバナナ 1 本ぐらいの大きさにし

て食事摂取量を制限する手術です。 

 

腹腔鏡下スリーブ状胃切除術 

 

 

  

 

以上 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

 

 

 

 

 

【本件報道に関するお問い合わせ】 

 

 

 

 

 

広島大学病院 消化器・移植外科 

准教授 田邊 和照 

℡ 082－257－5222  fax 082－257－5224 

広島大学大学院  

特命広報・調査担当役  菅川（すげかわ）幹人 

℡ 082－257－5418  fax 082－257－5087 

12-15mm の穴（ポート）４箇所を用いた腹腔鏡手術 

胃のこの部分を 

腹腔鏡で取り除く 



（別 紙） 

【ＦＡＸ返信用紙】 

Fax：０８２-４２４-６０４０ 
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日 時：平成２９年３月１５日（水）13 時 30 分～14 時 30 分 

場 所：広島大学病院 臨床管理棟３F ３F２会議室 

出席者：広島大学病院 消化器・移植外科 教授 大段 秀樹 

           総合内科・総合診療科 教授 田妻 進 

           消化器・移植外科 准教授 田邊 和照 

 

□ ご出席 
 

□ ご欠席 
 

 

 貴 社 名                       

 部 署 名                       

 ご 芳 名                （計  名） 

電話番号                       

 

※お手数ですが準備の都合上、出席予定の報道機関の方は上記にご記入頂き、 

3 月１４日（火）１２：００までにご連絡ください。 
  

発信枚数：Ａ４版 ３枚（本票含む） 

―中国・四国地方で唯一の実施施設― 

病的肥満症（BMI３５以上）に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術 

 


